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Wie kann mir eine ambulante spezialfachérztliche

Versorgung (ASV) bei meiner Seltenen Erkrankung helfen?

Bei lhnen wurde eine Seltene Erkrankung festgestellt? Oder |hr Arzt, Ihre Arztin vermutet bei lhnen eine Seltene
Erkrankung? Dann kann die ambulante spezialfacharztliche Versorgung (ASV) bei der weiteren Abklarung und
Behandlung unterstitzen.

Die ASV ist ein Angebot fiir Patienten und Patientinnen mit komplexen, schwerwiegenden oder Seltenen
Erkrankungen, die eine hochspezialisierte Behandlung bendtigen. Dazu arbeiten Arztinnen und Arzte aus
niedergelassenen Facharztpraxen mit Kollegen und Kolleginnen aus einem nahegelegenen Krankenhaus als
Team zusammen.

Darum kann die ASV eine passende Anlaufstelle fiir Sie sein:

Spezialisiertes Team

@ In der ASV werden Patienten und Patientinnen nicht nur von einem einzigen Arzt betreut,
@ sondern von einem Team aus Expertinnen und Experten mit verschiedenen Fachkenntnissen.
r_\»ﬁ Alle Mitglieder des Teams verfligen tiber besondere Erfahrung und Qualifikation im Umgang
30 mit lhrer Seltenen Erkrankung. Die Teamleitung ist Ihre erste Ansprechperson.

Koordinierte Behandlung aus einer Hand

Das ASV-Team stellt sicher, dass alle erforderlichen und im Rahmen der ASV erbringbaren

% e Untersuchungen und Behandlungen durchgefihrt werden. Dazu zahlen z. B. Funktionsdiagnostik

B S und Laboruntersuchungen, Erstellung, Durchfiihrung und Kontrolle eines Behandlungsplans,
Verschreibung von Medikamenten sowie die Behandlung von Nebenwirkungen und
. Komplikationen wahrend der Therapie. AuRerdem berat das ASV-Team zu Ernéhrung,

U o Selbsthilfegruppen oder auch zu psychischen und sozialen Themen im Zusammenhang mit der
Erkrankung. Um Patienten und Patientinnen maglichst kurze Wege zu ermdglichen, arbeiten die
Teammitglieder in angemessener Nahe zueinander.

Bitte beachten Sie:

Das ASV-Team kiimmert sich nur um die Erkrankung, auf die es spezialisiert ist. Wenn Sie andere medizinische
Anliegen, wie zum Beispiel eine Grippe, haben oder eine Impfung bendtigen, wenden Sie sich weiterhin an lhren
Hausarzt, Ihre Hauséarztin.

So werden Sie Patient, Patientin in einer ASV:

Fir die Anmeldung in einer ASV brauchen Sie eine Uberweisung von lhrem Arzt, lhrer Arztin. Sie kénnen die ASV
dann selbststandig kontaktieren und einen Termin vereinbaren. Sie konnen |hr ASV-Team frei wahlen und bei
Bedarf auch wechseln.

So finden Sie eine ASV:

Alle ASV-Teams sind online bei der ASV-Servicestelle unter asv-servicestelle.de/asv-verzeichnis gelistet.

Weitere Informationen zu Anlaufstellen bei Seltenen Erkrankungen finden Sie hier:
stiftung-gesundheitswissen.de/seltene-erkrankungen
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