
Bitte beachten Sie: 
Das ASV-Team kümmert sich nur um die Erkrankung, auf die es spezialisiert ist. Wenn Sie andere medizinische 
Anliegen, wie zum Beispiel eine Grippe, haben oder eine Impfung benötigen, wenden Sie sich weiterhin an Ihren 
Hausarzt, Ihre Hausärztin.

Wie kann mir eine ambulante spezialfachärztliche 
Versorgung (ASV) bei meiner Seltenen Erkrankung helfen?

Quellen: 
Gemeinsamer Bundesausschuss. Richtlinie des Gemeinsamen Bundesausschusses über die ambulante spezialfachärztliche Versorgung nach § 116b SGB V. Verfügbar unter: 
https://www.g-ba.de/downloads/62-492-3846/ASV-RL_2024-12-19_iK_2025-06-26.pdf [18.12.2025].

Kassenärztliche Bundesvereinigung. Ambulante spezialfachärztliche Versorgung: Interdisziplinär in Praxen und Kliniken; 2024. Verfügbar unter: 
https://www.kbv.de/documents/infothek/publikationen/praxiswissen/praxiswissen-asv.pdf [18.12.2025].

Bei Ihnen wurde eine Seltene Erkrankung festgestellt? Oder Ihr Arzt, Ihre Ärztin vermutet bei Ihnen eine Seltene 
Erkrankung? Dann kann die ambulante spezialfachärztliche Versorgung (ASV) bei der weiteren Abklärung und 
Behandlung unterstützen.

Die ASV ist ein Angebot für Patienten und Patientinnen mit komplexen, schwerwiegenden oder Seltenen 
Erkrankungen, die eine hochspezialisierte Behandlung benötigen. Dazu arbeiten Ärztinnen und Ärzte aus 
niedergelassenen Facharztpraxen mit Kollegen und Kolleginnen aus einem nahegelegenen Krankenhaus als 
Team zusammen.

So werden Sie Patient, Patientin in einer ASV:
Für die Anmeldung in einer ASV brauchen Sie eine Überweisung von Ihrem Arzt, Ihrer Ärztin. Sie können die ASV 
dann selbstständig kontaktieren und einen Termin vereinbaren. Sie können Ihr ASV-Team frei wählen und bei 
Bedarf auch wechseln.

So finden Sie eine ASV:
Alle ASV-Teams sind online bei der ASV-Servicestelle unter asv-servicestelle.de/asv-verzeichnis gelistet.

Darum kann die ASV eine passende Anlaufstelle für Sie sein:
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Spezialisiertes Team
In der ASV werden Patienten und Patientinnen nicht nur von einem einzigen Arzt betreut, 
sondern von einem Team aus Expertinnen und Experten mit verschiedenen Fachkenntnissen. 
Alle Mitglieder des Teams verfügen über besondere Erfahrung und Qualifikation im Umgang 
mit Ihrer Seltenen Erkrankung. Die Teamleitung ist Ihre erste Ansprechperson.

Koordinierte Behandlung aus einer Hand
Das ASV-Team stellt sicher, dass alle erforderlichen und im Rahmen der ASV erbringbaren 
Untersuchungen und Behandlungen durchgeführt werden. Dazu zählen z. B. Funktionsdiagnostik 
und Laboruntersuchungen, Erstellung, Durchführung und Kontrolle eines Behandlungsplans, 
Verschreibung von Medikamenten sowie die Behandlung von Nebenwirkungen und 
Komplikationen während der Therapie. Außerdem berät das ASV-Team zu Ernährung, 
Selbsthilfegruppen oder auch zu psychischen und sozialen Themen im Zusammenhang mit der 
Erkrankung. Um Patienten und Patientinnen möglichst kurze Wege zu ermöglichen, arbeiten die 
Teammitglieder in angemessener Nähe zueinander.  

Weitere Informationen zu Anlaufstellen bei Seltenen Erkrankungen finden Sie hier: 
stiftung-gesundheitswissen.de/seltene-erkrankungen

https://www.stiftung-gesundheitswissen.de/seltene-erkrankungen?utm_source=praxisportal&utm_medium=praxisformat&utm_campaign=konzept_se
https://www.asv-servicestelle.de/asv-verzeichnis

